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本品为茜草科植物水杨梅  Adina rubella

（Sieb. et Zucc.）Hance的干燥根切片。 

【炮制】 将原药除去杂质，洗净，润透，改

刀切碎（不大于 1cm），干燥，筛去灰屑。 

【性状】 本品呈不规则丝、块状，大小、厚

薄、粗细不一。栓皮灰褐色，有时脱落而显现棕色

的光滑皮部。皮部黄棕色，纤维性强，厚 2～5mm，

有时与木部分离。切面木部发达，多为浅黄色，少

数心材棕黄色。坚硬，气微，味微苦。 

【性味】 淡，平。 

【功能与主治】 清热解毒，散瘀活血。用于

肺热咳嗽。 

【用法与用量】 50～100g；外用捣敷。 

【贮藏】 置干燥处。 

 

片  姜  黄 

Pianjianghuang 

 

    本品为姜科植物温郁金 Curcuma wenyujin Y. H. 

Chen et C. Ling趁鲜纵切后的干燥根茎切片。 

【炮制】 将原药除去杂质，快洗，切丝（宽 2～

3mm），干燥，筛去灰屑。 

【性状】 本品呈丝条状，有的卷曲，长短不

一，长可达 6cm。表面灰黄色，具不规则皱纹，有

的可见残留的须根、须根痕及环节。切面灰白色、

黄白色至棕黄色，略粗糙，可见散在的筋脉小点。

质脆而坚实，略粉质。气香特异，味微苦而辛凉。 

【鉴别】 取本品粉末 1g，加石油醚(30～

60℃)5ml，时时振摇，约 30分钟，滤过，滤液加石

油醚至 5ml，作为供试品溶液。另取片姜黄对照药

材 1g，同法制成对照药材溶液。照薄层色谱法（《中

国药典》2005 年版一部附录Ⅵ B)试验，吸取上述

两种溶液各 2µl，分别点于同一硅胶 G 薄层板上，

以石油醚(30～60℃)-乙酸乙酯(17:3)为展开剂，展

开，取出，晾干，喷以 1%香草醛硫酸溶液，在100℃

加热至斑点显色清晰。供试品色谱中，在与对照药

材色谱相应的位置上，显相同颜色的斑点。 

    【含量测定】 照挥发油测定法（《中国药典》

2005年版一部附录Ⅹ D甲法)测定。 

    本品含挥发油不得少于 0.8%(ml／g)。 

    【性味与归经】 辛、苦，温。归肝、脾经。 

    【功能与主治】 破血行气，通经止痛。用于

血滞经闭，行经腹痛，胸胁刺痛，风湿痹痛，肩臂

疼痛，跌扑损伤。 

    【用法与用量】 3～9g。 

【注意】 孕妇慎用。 

【贮藏】 置阴凉干燥处，防蛀。 

备注：本市习惯处方“姜黄”付“片姜黄”。 

 

牛    膝 

Niuxi 

 

    本品为苋科植物牛膝Achyranthes bidentata Bl.

的干燥根。 

   【习用名称】 淮牛膝，怀牛膝。                

   【处方应配】 写炒牛膝付盐炒牛膝。         

   【炮制】 牛膝  原药除去残留的芦头(根茎)、油

黑条等杂质，快洗，润透，切短段，干燥，筛去灰屑。                             

盐炒牛膝  取牛膝,照炒法（附录Ⅰ） 用盐拌

炒至鼓起，筛去食盐。 

    牛膝炭  取牛膝，照炒法（附录Ⅰ）清炒至外焦

黑色，内棕褐色，筛去灰屑。                 

   【性状】 牛膝 本品呈圆柱形的段状，直径 2～

10mm。表面灰黄色或淡棕色，具细纵皱纹及须根痕，

有的可见横向皮孔样的突起。切面淡棕色，微呈角

质样而油润,中心维管束木质部较大，黄白色,其外

周散有多数黄白色点状维管束，断续排列成 2～4

轮。质紧密而硬脆，受潮显软性。气微,味微甜而稍

苦涩。 

盐炒牛膝 表面黄棕色至暗黄棕色，微鼓起，有

的具焦斑，质较松，略具焦香气，稍带咸味。             
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